
Assistenza comunitaria 
Il Comune di Monash offre servizi per le persone con disabilità, per gli anziani di fragile 
costituzione e i loro accompagnatori, per aiutarli a continuare a vivere nella comunità e nelle loro 
abitazioni. 
 
Telefono: 9518 3553 (servizio traduttore informazioni 131 450) 
 
Assistenza domiciliare 

•  assistenza nello svolgimento di compiti domestici quali, fare la spesa, pagare le 
bollette, preparare i pasti e recarsi agli appuntamenti.  

Assistenza personale  
•  assistenza nello svolgimento di attività quotidiane quali, vestirsi, farsi la doccia, andare al 

gabinetto, spostamenti, mobilità e servizio di “respite” 
Attivita di Sostegno sociale  

•  pasti comunitari, escursioni sociali, compagnia, informazione, riferimento e ricreazione.  
Gruppi per Attività programmate  

•  offrono esercizio leggero, attività ricreative e musicali ed anche escursioni. Per gli adulti 
più giovani dipendenti con una disabilità è disponibile un gruppo serale.  

Trasporto  
•  un servizio di bus comunitario nel territorio municipale per destinazioni fisse.  

Pasti  
•  pasti caldi a domicilio.  

Manutenzione dell’abitazione  
•  include l’istallazione di rampe e barre di sostegno: la manutenzione limitata 

dell’abitazione e del giardino, per assicurare l’accesso la continua sicurezza per casa.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


