KEKERASAN M
DALAM KELUARGA ..

Setiap orang di komunitas kita berhak
merasa aman dan dihormati.

Sayangnya, kekerasan dalam keluarga dapat kena siapa saja -
tidak peduli usia, budaya, gender, seksualitas, kemampuan,
latar belakang dan/atau status sosial ekonomi.

Dapat terjadi di mana saja dan pada siapa saja -
dan kita menyadari terjadinya di Monash.

Anda dapat memecahkan lingkaran kekerasan.
Ada layanan dukungan yang tersedia untuk
membantu Anda 24/7.

Kekerasan dalam keluarga mungkin merupakan kejadian yang terjadi sekali
saja atau pola perilaku yang berulang. Contohnya antara lain

e Pelecehan fisik (seseorang melukai e Pelecehan emosional (seseorang mengatakan
tubuh Anda) atau melakukan sesuatu yang membuat Anda
merasa kurang enak, yang melukai perasaan

Peleceh L(t
® Pelecehan seksual (termasuk gambar yang Anda, atau yang merendahkan harga diri Anda)

diambil atau dibagikan tanpa persetujuan)

e Pelecehan budaya atau spiritual (seseorang
menghentikan atau memaksa Anda
mengikuti suatu agama untuk menyakiti
atau mengendalikan Anda)

e Perilaku yang mengontrol (seseorang
memanipulasi Anda atau membatasi akses
Anda pada pekerjaan atau acara dengan
keluarga dan teman)

e Penyalahgunaan visa (seseorang
menyembunyikan paspor Anda atau
memberikan informasi palsu tentang status
visa Anda)

e Pelecehan finansial (seseorang
menggunakan uang Anda untuk merugikan
Anda, seperti memaksa Anda mendapatkan
pinjaman yang tidak Anda inginkan atau
membatasi akses Anda pada uang) e Menguntit atau memantau secara online

atau secara langsung

e Perilaku yang mengancam (seseorang
menakutkan Anda, mengancam akan e Mengekspos seorang anak pada perilaku
menyakiti Anda, keluarga, hewan peliharaan, yang kasar atau mengancam
atau diri mereka sendiri)

Untuk menemukan

DUKUNGAN EWELEL AL ED]
JIKA ANDA DALAM BAHAYA YANG lainnya, pindai kode QR
SEGERA, HUBUNGI 000 ini atau kunjungi

Informasi tentang kekerasan dalam WWV\.I-mO‘I‘IaSh.ViC.gOV.au
keluarga, konseling dan dukungan. /family-violence-support
24 jam, 7 hari seminggu.

Mohon pertimbangkan menggunakan telepon teman atau
Q) 1800 RESPECT (1800 737 732) komputer umum (tersedia di Perpustakaan Monash Council) jika

tidak aman bagi Anda menyimpan nomor-nomor telepon atau
& www.1800respect.org.au riwayat browser ini di telepon atau komputer Anda sendiri.


http://www.1800respect.org.au
https://www.monash.vic.gov.au/family-violence-support  
https://www.monash.vic.gov.au/family-violence-support  

